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ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/6/26以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/7/3 以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/7/10 以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

夕市

お肉のおどろき市お肉のおどろき市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/7/17以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

お肉のおどろき市お肉のおどろき市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/7/24以降発行の
ピンクレシートが対象です。
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秋の味覚フェア
スポーツの日

銘菓祭り秋の味覚フェア

鍋フェア

韓国フェア 韓国フェア
肉の日

秋の土用
丑の日

鍋フェア 鍋フェア 十三夜
霜降

駅弁祭り
バイヤーいち推し
孫の日

感謝祭

マーガリンの日

増量フェア 粉もんの日

韓国フェア
ハロウィン

夕市
シルバーズデー
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大
安

大
安

粉もんの日 粉もんの日
寒露

特別シルバーズデー

魚の大漁市魚の大漁市

魚の大漁市魚の大漁市

大
安

大
安

���フェア
大強烈市　防災の日
青汁の日　寿司の日 ���フェア

ワインの日 防災の日 青汁の日

マグロ・
トマトフェア

マグロ・
トマトフェア

夕市
月初特別ピンクレシートデー

トンカツの日・コーヒーの日・日本酒の日

豆乳の日 焼きうどんの日

おだしの日 国産とり肉の日・ドリアの日 たまごかけごはんの日

きのこの日豆の日・さつまいもの日

いか塩辛の日

世界パスタデー 柿の日・きしめんの日

あんこうの日・ドリップコーヒーの日

みそおでんの日 ようかんの日・そばの日 缶詰の日・肉だんごの日トクホの日・マカロンの日

豆腐の日・芋煮会の日

いわしの日・ロールキャベツの日

冷凍食品の日

今月の
行事

カレンダー
ランドローム20262026

1010 ○寒露　〇スポーツの日

○孫の日　〇霜降

〇十三夜    ○秋の土用丑の日

〇ハロウィン

○寒露　〇スポーツの日

○孫の日　〇霜降

〇十三夜    ○秋の土用丑の日

〇ハロウィン 今日は何の日？
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ランドロームランドロームランドローム
公式キャラクター公式キャラクター公式キャラクター
「ランちゃん」「ランちゃん」「ランちゃん」

おすすめレシピ

海鮮お好み焼き
明太マヨソース
海鮮お好み焼き
明太マヨソース

おすすめレシピ

おすすめレシピ

旬のおすすめレシピ

栗と鶏肉の
みそグラタン
栗と鶏肉の
みそグラタン
栗と鶏肉の
みそグラタン

おすすめレシピ

沖縄風豚バラ麺沖縄風豚バラ麺

おすすめレシピ

お祝いミニケーキ
ちらし
お祝いミニケーキ
ちらし

おすすめレシピ

ハロウィン
ミートパイ
ハロウィン
ミートパイ

おすすめレシピ

お月見コロッケお月見コロッケ

旬のおすすめレシピ

鶏もも肉と秋野菜の
クリーム煮
鶏もも肉と秋野菜の
クリーム煮
鶏もも肉と秋野菜の
クリーム煮

旬のおすすめレシピ

きのこたっぷり
ビーフストロガノフ
きのこたっぷり
ビーフストロガノフ
きのこたっぷり
ビーフストロガノフ

おすすめレシピ

まぐろの
レアステーキ
まぐろの
レアステーキ

旬のおすすめレシピ

ハロウィン
モンブラン
ハロウィン
モンブラン
ハロウィン
モンブラン

旬のおすすめレシピ

うなぎの押し寿司うなぎの押し寿司うなぎの押し寿司

おすすめレシピ

枝豆とひじきの
豆腐ハンバーグ
枝豆とひじきの
豆腐ハンバーグ

旬のおすすめレシピ

ベーコンとかぶの
バット焼き
ベーコンとかぶの
バット焼き
ベーコンとかぶの
バット焼き

旬のおすすめレシピ

鶏だんごと
かぶの梅煮
鶏だんごと
かぶの梅煮
鶏だんごと
かぶの梅煮

旬のおすすめレシピ

さんまのおろし煮さんまのおろし煮さんまのおろし煮

おすすめレシピ

トマトの
肉詰め焼き
トマトの
肉詰め焼き

旬のおすすめレシピ

簡単マロンパフェ簡単マロンパフェ簡単マロンパフェ

おすすめレシピ

パッタイ風
焼きそば
パッタイ風
焼きそば

おすすめレシピ

韓国風肉じゃが韓国風肉じゃが

旬のおすすめレシピ

ぶどう
カスタードパイ
ぶどう
カスタードパイ
ぶどう
カスタードパイ

おすすめレシピ

秋野菜たっぷり
焼肉
秋野菜たっぷり
焼肉

ハロウィン
サラダ
ハロウィン
サラダ

明太子とかきの
アルタン風鍋
明太子とかきの
アルタン風鍋

おすすめレシピ

さば水煮缶の
スパニッシュオムレツ
さば水煮缶の
スパニッシュオムレツ

旬のおすすめレシピ

さつまいもと
豆のカレー
さつまいもと
豆のカレー
さつまいもと
豆のカレー

おすすめレシピ

パスタパエリアパスタパエリア

旬のおすすめレシピ

柿と豚肉の
酢豚風炒め
柿と豚肉の
酢豚風炒め
柿と豚肉の
酢豚風炒め

おすすめレシピ

えびのエスニック風
おかずサラダ
えびのエスニック風
おかずサラダ

旬のおすすめレシピ

いわしのソテー
トマトソース
いわしのソテー
トマトソース
いわしのソテー
トマトソース

おすすめレシピ

ソース焼うどんソース焼うどん

※詳しくは、
　店内ポスターを
　ご覧ください。

※詳しくは、
　店内ポスターを
　ご覧ください。

※詳しくは、
　店内ポスターを
　ご覧ください。
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おすすめレシピ

ツナとパプリカの
カラフルサンド
ツナとパプリカの
カラフルサンド


