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ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/3/27以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/4/3 以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/4/10以降発行の
ピンクレシートが対象です。

お肉のおどろき市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/4/17 以降発行の
ピンクレシートが対象です。

シルバーズデー

青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

夕市
青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

シルバーズデー

夕市
シルバーズデー

夕市
シルバーズデー

夕市
シルバーズデー

子育て支援デー
夕市

夕市

夕市

シルバーズデー
夕市

子育て支援デー
夕市

夕市

夕市
特別ピンクレシートデー

夕市
特別ピンクレシートデー

夕市

夕市
特別ピンクレシートデー

中華フェア 中華フェア

韓国フェア　肉の日韓国フェア 韓国フェア

中華フェア
大暑

海の日

28 29 30シルバーズデー

青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

夕市
青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

子育て支援デー
夕市 青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

夕市

大
安

大
安

大
安

大
安

夕市
朝食の日

夕市
朝食の日

夕市
朝食の日

夕市
朝食の日 シルバーズデー

夕市
青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール 青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

子育て支援デー
夕市 青果ダイナマイトセール青果ダイナマイトセール

夕市

夕市
魚の大漁市

夕市
魚の大漁市

土用丑の日

新盆銘菓祭り

七夕
小暑
天ぷら・麺フェア

北海道フェア

感謝祭

天ぷら・麺フェア 天ぷら・麺フェア
レモンフェア

レモンフェア

大強烈市　寿司の日 半夏生
防災の日　青汁の日 ワインの日

北海道フェア

北海道フェア

2

バイヤーいち推しフェア

防災の日　青汁の日
夕市

魚の大漁市

大
安

お肉のおどろき市

じゅんさいの日・刺身こんにゃくの日 七味の日・ソフトクリームの日タコの日・うどんの日 梨の日・もずくの日・シーザーサラダの日

穴子の日

マンゴーの日 からしの日もつ焼の日 ゼリーの日

ハンバーガーの日 ナッツの日・夏ふーふースープカレーの日 天ぷらの日

スイカの日 生サーモンの日

かき氷の日

ナンの日 カルピスの日・そうめんの日 チキン南蛮の日 納豆の日 ラーメンの日

今日は何の日？

2026

8

今月の
行事

カレンダー
ランドローム202６
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○半夏生 ○七夕 ○小暑

○新盆  ○土用丑の日 ○海の日

○大暑 

○半夏生 ○七夕 ○小暑

○新盆  ○土用丑の日 ○海の日

○大暑 

ランドロームランドローム
公式キャラクター公式キャラクター
「ランちゃん」「ランちゃん」

おすすめレシピ

アスパラ
キーマカレー

夕市
月初特別ピンクレシートデー

旬のおすすめレシピ

たこめしたこめし

おすすめレシピ

納豆と鶏ひき肉の
落とし揚げ

おすすめレシピ

ロコモコ

おすすめレシピ

緑茶の
マドレーヌ

おすすめレシピ

塩もみ白菜と
えびのレモン炒め

おすすめレシピ

おすすめレシピ

豚肉のパイン
ケチャ炒め

31 ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2026/4/24 以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

おすすめレシピ

サーモンの
たたき

おすすめレシピ

うなぎちらし寿司

旬のおすすめレシピ

あじの
エスカベッシュ
あじの
エスカベッシュ

シャリシャリゼリー
フルーツサイダー
シャリシャリゼリー
フルーツサイダー

旬のおすすめレシピ

かつおの
チーズフライ
かつおの
チーズフライ

牛肉ときのこの
プルコギ風炒め
牛肉ときのこの
プルコギ風炒め

旬のおすすめレシピ

ささみとオクラの
梅風味春巻き
ささみとオクラの
梅風味春巻き

おすすめレシピ

２種の生春巻き

おすすめレシピ

たこポテサラダ

おすすめレシピ

トマトと牛肉の
黒酢スープ煮

旬のおすすめレシピ

とうもろこしの
冷やし茶碗蒸し
とうもろこしの
冷やし茶碗蒸し

おすすめレシピ

王道
チーズバーガー

おすすめレシピ おすすめレシピ

ツナのあっさり
梅パスタ

おすすめレシピ

３種の菜っ葉
サラダ

梅だれ冷しゃぶ
そうめん

旬のおすすめレシピ

豚肉とオクラの
塩とろみ炒め
豚肉とオクラの
塩とろみ炒め

旬のおすすめレシピ

梨のグラニテ梨のグラニテ

旬のおすすめレシピ

えびと夏野菜の
天ぷら
えびと夏野菜の
天ぷら

おすすめレシピ

手羽ギョーザ

旬のおすすめレシピ

あいがけカレーあいがけカレー

旬のおすすめレシピ

すいかゼリーすいかゼリー

ごま豆腐
ソフトクリーム

揚げない
チキン南蛮

旬のおすすめレシピ 旬のおすすめレシピ

おすすめレシピ

おすすめレシピ

麻婆豆腐

ご予約承り中!! 数量限定！

お申込・お問い合わせはサービスカウンター、またはお近くの係員まで

お申込・お問い合わせはサービスカウンター、またはお近くの係員まで

ギフトギフト
2026
早期割引実施中
41～42ページで特集

2026年7月12日(日)までの

承り期間 8月5日（水）まで
配送期間6月中旬より

全品配送料込み


