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54 ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2025/10/3以降発行の
ピンクレシートが対象です。

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2025/9/26以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2025/10/10以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2025/10/24以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市

夕市

お肉のおどろき市

お肉のおどろき市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2025/10/17以降発行の
ピンクレシートが対象です。
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銘菓祭り

カレーシチューフェア カレーシチューフェア ワインの日

カレーシチューフェア

大寒鍋フェア 大寒鍋フェア 大寒鍋フェア
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いくらのせ
贅沢雑煮

おすすめレシピ

納豆のお年取り・ケーキの日

甘酒の日・ぬか床の日

福の日 おからのお菓子の日 焼きビーフンの日・愛菜の日コラーゲンの日・腸内フローラの日

カレーの日 アーモンドの日

中華まんの日・ホットケーキの日
主婦休みの日

いいにんじんの日 いちごの日 おむすびの日

カップスターの日

ひものの日・明太子の日

塩の日・マカロニサラダの日

今月の
行事

カレンダー
ランドローム202６

1 今日は何の日？

○元日 ○三日とろろ ○小寒

○七草 ○人日の節句 ○成人の日  

○鏡開き ○小正月 〇冬の土用入り

○大寒  ○冬の土用の丑

○元日 ○三日とろろ ○小寒

○七草 ○人日の節句 ○成人の日  

○鏡開き ○小正月 〇冬の土用入り

○大寒  ○冬の土用の丑

ランドローム
公式キャラクター
「ランちゃん」
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夕市
朝食の日

夕市
朝食の日

夕市

夕市
朝食の日

おすすめレシピ

しょうが風味の
旬寄せ鍋

おすすめレシピ

スンドゥブチゲ

おすすめレシピ

特製シュウマイ

おすすめレシピ

ほうれん草と
大根のカレー

いわしの蒲焼きのせ
とろろごはん

おすすめレシピ

おすすめレシピ

しめじとにんじんの
豚肉巻き

おすすめレシピ

鯛のパエリア

おすすめレシピ

ぱっくんおにぎり
鮭＆しそおにぎり

おすすめレシピ

たらのアーモンド
フリット

おすすめレシピ

おからマドレーヌ

おすすめレシピ

ピリカラ
美肌水炊き

金目鯛の
かぶら蒸し
金目鯛の
かぶら蒸し

旬のおすすめレシピ

旬のおすすめレシピ

たことカリフラワーの
トマト煮
たことカリフラワーの
トマト煮

おすすめレシピ

シンガポール風
ビーフン

おすすめレシピ

カレーオムライス

あじの干ものの
アクアパッツァ

おすすめレシピ

おすすめレシピ

刺身の薬味
のり巻き

おすすめレシピ

サラダチキンの
ガレット風

おすすめレシピ

サイコロステーキ
アリゴソース

キウイようかんキウイようかん

旬のおすすめレシピ

かきのジョンかきのジョン

旬のおすすめレシピ おすすめレシピ

いちご白玉手作りぜんざい

おすすめレシピ

お餅でラザニア風

おすすめレシピ

おすすめレシピ

トマトシチュー鍋

根菜たっぷり
ポトフ
根菜たっぷり
ポトフ

旬のおすすめレシピ

かぶとえびの
とろみ煮
かぶとえびの
とろみ煮

旬のおすすめレシピ

おすすめレシピ

フルーツ
甘酒マリネ

おすすめレシピ

いちごモンブラン

おすすめレシピ

鶏だし七草がゆ


