
日 月 火 水 木 金 土

一マス移動ヨコ28.138mm

　　　　　タテ46.956mm
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土金木水火月日
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大
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大
安

大
安

大
安

大
安

大朝市 銘菓祭

孫の日 茨城県民の日

秋の土用明け

立冬

七五三 ボジョレー・ヌーボー解禁

勤労感謝の日

文化の日

小雪

いいりんごの日
いい酵母の日

いいプルーンの日

いいかんぶつの日
ピザの日家族の日

小ねぎ記念日・牡蠣の日
お赤飯の日

かきフライの日
フライドチキンの日

フランスパンの日

和食の日・鰹節の日
いい夫婦の日
甘酒ヌーボーの日

いいにらの日 いい焼き芋の日・チーかまの日 タルタルソースの日
こんぶの日・かまぼこの日
のど飴の日

自然薯の日
十六団子 蓮根の日

カスピ海ヨーグルトの日
雪見だいふくの日

あられ・おせんべいの日
鍋と燗の日・ココアの日

希少糖の日
マッコリヌーボーの日

ポッキー＆プリッツの日
鮭の日・きりたんぽの日いいもち麦の日

紅茶の日・泡盛の日
みかんの日
調味料の日 かき揚げの日

鍋の日・もつ鍋の日

大強烈市
寿司の日

千葉茨城
フェア

千葉茨城
フェア

今月の行事

カレンダー
2023

12

今日は何の日？

2023

11
ランドローム

○文化の日 ○立冬

○七五三 ○小雪

○勤労感謝の日  

夕市

夕市 シルバーズデー
夕市

シルバーズデー
夕市

シルバーズデー
夕市

シルバーズデー
夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2023/7/28以降発行の
ピンクレシートが対象です。

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2023/8/4以降発行の
ピンクレシートが対象です。

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2023/8/18以降発行の
ピンクレシートが対象です。

シルバーズデー
夕市

シルバーズデー
夕市

夕市
朝食の日

夕市
朝食の日

夕市
朝食の日

夕市

子育て支援デー
夕市

子育て支援デー
夕市

シルバーズデー
夕市

特別シルバーズデー
夕市

シルバーズデー
夕市

子育て支援デー
夕市

お肉のおどろき市

夕市

夕市

夕市

夕市

夕市

ピンクレシート発行＆
交換日（開店～午後７時）
2023/8/１ １以降発行の
ピンクレシートが対象です。

夕市
特別ピンクレシートデー

夕市

特別ピンクレシートデー

夕市

夕市
特別ピンクレシートデー

夕市
朝食の日

おすすめご飯おすすめご飯

鮭と小松菜と
コーンのかき揚げ

もち麦の
ごちそうサラダ

おすすめご飯

豚とキャベツの
もつ鍋風
豚とキャベツの
もつ鍋風

おすすめご飯

秋のポットロースト
お花の
フルーツサンド

おすすめご飯 おすすめご飯おすすめご飯

おすすめご飯おすすめご飯

おすすめご飯

スタミナビビンバ

旬のおすすめご飯

旬のおすすめご飯

おすすめご飯

海鮮鍋海鮮鍋

おすすめご飯おすすめご飯

27

おすすめご飯

サーモンのクリーム
チーズ挟み

おすすめご飯

おすすめご飯

赤飯赤飯

おすすめご飯

カラフル串おでんカラフル串おでん

簡単アップルパイ

おすすめご飯

手まり寿司

旬のおすすめご飯

ジンジャー
チキンカレー
ジンジャー
チキンカレー

29 30

本みりんの日いい肉の日・いいフグの日

夕市子育て支援デー
夕市

おすすめご飯

小鳥の寄せ鍋小鳥の寄せ鍋

おすすめご飯

プルーンマシュマロ
ムース
プルーンマシュマロ
ムース

おすすめご飯

和風ビフかつ和風ビフかつ

ほたてとサーモンの
サラダちらし寿司
ほたてとサーモンの
サラダちらし寿司

魚介のみかん
風味マリネ

鮭と秋野菜の
みそ炒め

旬のおすすめご飯

かきと根菜の
和風クリーム煮

えびとにらの
花ギョーザ

おすすめご飯

きのことなすの
ピッツァ
きのことなすの
ピッツァ

おすすめご飯

大根と鶏手羽中の
甘酒煮
大根と鶏手羽中の
甘酒煮

旬のおすすめご飯

鶏もも肉と秋野菜の
クリーム煮

おすすめご飯

アレンジ
手巻き寿司

旬のおすすめご飯

ぶりのみそ
カルパッチョサラダ

さつまいもとベーコン
のチーズ焼き
さつまいもとベーコン
のチーズ焼き

牛肉の春巻き

れんこんの
ビッグバーグ

うなぎとにらの
卵とじ丼

ご予約承り中！

産
直
ギ
フ
ト
各
種

ご
予
約

承
り
中

ご
予
約

承
り
中

※写真はイメージです。

詳しくは店内設置のパンフレットをご覧ください

ネットでの

ご予約は

こちら!!

※一部商品によりご予約締切日が異なります。
※一部商品は数量限定の為、限定数に達し次第受付終了となります。
※アスモ茂原店では一部ご予約対象外となる商品がございます。

アスモ茂原店での
店頭受付は

行っておりません。

ランドローム
ネットショップを
ご利用ください。


